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Minden gyermeknek és fiatalnak joga van ahhoz, hogy 
megvédjék a bántalmazástól, függetlenül korától, nemétől, 

fogyatékosságától, kultúrájától, nyelvétől, faji származásától, 
vallási meggyőződésétől vagy szexuális irányultságától!

DEKLARÁCIÓ



PREAMBULUM
Biztonságos, támogató és gyermekközpontú környezet
megteremtése a magyar labdarúgásban, amely
összhangban áll:

 a New York-i Gyermekjogi Egyezménnyel;

 az UEFA Child Safeguarding dokumentumával;

 Magyarország Alaptörvényével;

 a gyermekek védelmét szabályozó 1997. évi XXXI.
törvénnyel;

 a Nemzeti Bűnmegelőzési Stratégiával

 a sportról szóló 2004. évi I. törvénnyel.



PREVENCIÓ

„Jobb megelőzni, mint beavatkozni.”



PÁRTFOGÁS

„A gyermek érdeke mindenek felett áll.”



PARTICIPÁCIÓ

„Néma gyermeknek anyja se érti a szavát.”



PARTNERSÉG

„A gyermek védelme csapatmunka; 
minden felnőtt, minden szereplő számít.”



GYERMEKBÁNTALMAZÁS 

ELHANYAGOL
ÁS

SZÓBELI/ 
ÉRZELMI FIZIKAI SZEXUÁLIS

KORTÁRS 
BÁNTALMAZ

ÁS

(BULLYING)



FOGALMI MEGHATÁROZÁSOK

Elhanyagolás: A gyermek alapvető fizikai szükségleteinek folyamatos elmaradása, vagy a gyermek
rendszeresen egyedül vagy felügyelet nélkül hagyása.

Érzelmi-szóbeli visszaélés: Állandó kritika, becsmérlés vagy irreális elvárások támasztása a gyermekkel
vagy fiatallal szemben.

Fizikai bántalmazás: A gyermeket fizikailag bántalmazza vagy megsebesíti egy felnőtt, vagy egy felnőtt
alkoholt vagy kábítószert ad a gyermeknek vagy fiatalnak, esetleg jogsértő magatartásra bírja rá.

Szexuális visszaélés: Felnőtt vagy kortárs használja a gyermeket vagy fiatalt saját szexuális
szükségleteinek kielégítésére.

Kortárs bántalmazás (bullying): Tartós vagy ismétlődő ellenséges és megfélemlítő magatartás egy
gyermekkel vagy fiatallal szemben egy másik fiatal vagy több fiatal révén megvalósítva. A bullying
mevalósulhat offline és online, szavakkal, tettekkel, írásosan.



STAKEHOLDEREK

JÁTÉKOSOK SZÜLŐK SZAKEMBEREK KLUBOK MLSZ



JOGOK ÉS KÖTELESSÉGEK

JÁTÉKOSOK

Jogai:

 Joga van biztonságos, bántalmazásmentes környezetben sportolni.

 Joga van ahhoz, hogy véleményét elmondja, és azt életkorának
megfelelően figyelembe vegyék.

Kötelezettségei:

 Köteles más játékosokat, edzőket és segítőket tiszteletben tartani, és
nem veszélyeztetni társaik testi-lelki biztonságát.

 Köteles a bántalmazás vagy bármilyen visszaélés gyanúját felnőttnek
jelezni, ha ilyet tapasztal vagy észlel.



SZÜLŐK

JOGOK ÉS KÖTELESSÉGEK

Jogai:

 Joga van ahhoz, hogy tájékoztatást kapjon a gyermekét érintő
eseményekről, kockázatokról és védelmi intézkedésekről.

 Joga van a gyermekét érő bántalmazás, zaklatás vagy elhanyagolás
esetén panaszt tenni és kivizsgálást kérni.

Kötelezettségei:

 Köteles a klubbal és edzőkkel együttműködni a gyermek biztonságának
és jóllétének érdekében.

 Köteles a gyermekét a tisztességes, sportszerű viselkedésre nevelni,
valamint jelezni, ha problémát, veszélyt észlel.



SZAKEMBEREK

(játékosokk
al 

foglalkozó 
személy, 
pl. edző, 
gyúró)

JOGOK ÉS KÖTELESSÉGEK

Jogai:

 Joga van támogatást, képzést és iránymutatást kapni a gyermekvédelmi
szabályzat alkalmazásához.

 Joga van ahhoz, hogy a gyermekekkel való munkavégzés során biztonságos,
támogató munkakörnyezetben dolgozhasson.

Kötelezettségei:

 Köteles a gyermekekkel szemben mindig példamutató, tiszteletteljes
magatartást tanúsítani, és nem élhet vissza hatalmával, illetve a szituáció
adta lehetőségekkel.

 Köteles minden gyermekvédelmi gyanút, jelzést vagy eseményt
haladéktalanul jelenteni az előírt módon.



KLUBOK

JOGOK ÉS KÖTELESSÉGEK

Jogai:

 Joga van a gyermekek és munkatársak védelmét szolgáló szabályzatokat
és eljárásokat kialakítani és alkalmazni.

 Joga van az együttműködő partnerektől (pl. szülők, edzők, hatóságok)
együttműködést és felelősségteljes magatartást elvárni.

Kötelezettségei:

 Köteles gyermekvédelmi protokollt működtetni, valamint
gyermekvédelmi felelőst kijelölni vagy ilyen személlyel jogviszonyban állni.

 Köteles biztosítani, hogy minden szakember megfelelő képzésben
részesüljön, és tudja, hogyan kell a szabályokat alkalmazni.



MLSZ

JOGOK ÉS KÖTELESSÉGEK

Jogai:

 Joga van a hazai labdarúgás egészében gyermekvédelmi elvek és szabályok
meghatározására, és ezek országos érvényesítésére.

 Joga van a kluboktól és szakemberektől a szabályzat betartását,
átláthatóságot és együttműködést elvárni.

 Joga van meghatározni a szakemberek alkalmazhatóságára vonatkozó
elvárásokat (pl. erkölcsi bizonyítvány).

Kötelezettségei:

 Köteles országos gyermekvédelmi protokollt kialakítani, aktualizálni és
ellenőrizni annak betartását.

 Köteles biztosítani a gyermekvédelem intézményes támogatását:
gyermekvédelmi koordinátor(ok), képzési programok, panaszkezelési csatornák
és monitoringrendszer működtetését.



GYERMEKVÉDELMI INCIDENS

A gyermekvédelmi incidens minden olyan - a labdarúgó sportegyesületben - bekövetkező esemény,
cselekedet, mulasztás vagy helyzet, amely egy gyermek testi, lelki vagy érzelmi biztonságát
veszélyeztetheti, vagy sértheti az alapvető jogait.

Ez lehet:

o Bántalmazás (fizikai, szóbeli-érzelmi, szexuális, elhanyagolás).
o Nem megfelelő szülői magatartás (saját vagy más gyermek sértegetése, szidalmazása).
o Nem megfelelő edzői magatartás (megalázás, fenyítés, testi épséget veszélyeztető gyakorlat).
o Zaklatás, megszégyenítés, túlzott nyomásgyakorlás.
o Kockázatos viselkedés figyelmen kívül hagyása.
o Kortársak közötti bántalmazás elbagatellizálása, figyelmen kívül hagyása.



GYERMEKVÉDELMI INCIDENS 
SZINTJEI

SZINT JELLEMZŐ PÉLDA

ALACSONY

Rossz gyakorlat, de nem jelent közvetlen
veszélyt a gyermek testi-lelki épségére.

Szándékosság nem feltételezhető, inkább
tudatlanságból vagy tapasztalatlanságból fakad,
egyszeri, nem ismétlődő jellegű.

• Edző kiabál vagy megalázó módon beszél egy gyerekkel.
• Egy edzés túl megterhelő, pihenési idő nélkül.
• A szülő a mérkőzés után nyilvánosan szidja a gyerekét.

KÖZEPES

Ismétlődő vagy súlyosbodó mintázat, de még
nem súrolja a bántalmazás vagy jogsértés
határát.

A gyermek pszichés vagy érzelmi jólléte
tartósan sérülhet.

• Egy edző rendszeresen verbálisan bántalmazza a
játékosokat.

• Egy csapaton belül szisztematikus kiközösítés vagy
zaklatás történik.

• A gyerek fél az edzőtől vagy a sportkörnyezettől.

MAGAS
Súlyos, azonnali beavatkozást igénylő helyzet,
amely jogszabályba ütközik vagy közvetlen
veszélyt jelent a gyermekre.

• Gyanú vagy bizonyíték fizikai, szexuális bántalmazásra,
elhanyagolásra.

• Egy stábtag vagy más gyermekkel kapcsolatba kerülő
felnőtt jogosulatlan, túl közeli vagy titkolt
kapcsolatban áll a gyermekkel.

• Olyan esemény, amelyről törvény szerint hatóságot kell
értesíteni.



JELZÉSI-ÓVINTÉZKEDÉSI 
RENDSZER

GYERMEK-
VÉDELMI 
INCIDENS 
JELZÉSE, 

ÉSZLELÉSE

GYERMEK-
VÉDELMI 

FELELŐS/ KLUB 
KOCKÁZAT-
ÉRTÉKELÉSE

ALACSONY 
KOCKÁZAT

KÖZEPES 
KOCKÁZAT

MAGAS 
KOCKÁZAT

(pl bántalmazás)

AMATŐR KLUB
->

VÁRMEGYEI 
IGAZGATÓSÁG

PROFI KLUB
->

KLUB GYERMEK-
VÉDELMI 
FELELŐS

EGYEDI 
KIVIZSGÁLÁS A 

VÁRMEGYEI 
IGAZGATÓSÁG 

ÁLTAL

MAGAS 
KOCKÁZATÚVÁ 
VÁLÁS ESETÉN 

MLSZ FELÉ

MEGFELELŐ
HATÓSÁG 

SORON KÍVÜLI 
ÉRTESÍTÉSE

MLSZ SORON 
KÍVÜLI 

ÉRTESÍTÉSEÍRÁSBELISÉG
BIZALMAS 

ADAT-KEZELÉS
GYERMEKJOGO

K



PROAKTÍV és REAKTÍV PREVENCIÓS 
SZEMLÉLET

MEGNEVEZÉS MEGHATÁROZÁS PÉLDA

PROAKTÍV
(safeguarding)

Megelőző intézkedések és jó
gyakorlatok annak érdekében,
hogy a gyermekek biztonságos,
támogató és fejlődést elősegítő
sport-környezetben vehessenek
részt.

• Minden klubnál van kijelölt gyermekvédelmi
felelős.

• Az edzők gyermekvédelmi képzésen vesznek
részt.

• Szülők és játékosok ismerik a panaszkezelési
lehetőségeket.

• A klub szabályozza az edző–játékos
kommunikáció formáit (pl. üzenetküldés,
öltözőhasználat).

REAKTÍV
(child protection)

Beavatkozás konkrét esetekben,
amikor felmerül a gyermek
bántalmazásának,
veszélyeztetésének gyanúja vagy
ténye.

• Egy szülő bejelenti, hogy az edző rendszeresen
megalázza a gyermekét.

• Egy játékos sérülten játszik, és kiderül, hogy
nem engedték pihenni.

• Felmerül a gyanú, hogy egy felnőtt túl közeli
kapcsolatot ápol egy játékossal.

A ‚safeguarding’ a biztonságos rendszer kialakítása, a ‚child
protection’ pedig a vészfék, ha már baj van.



PROAKTÍV PREVENCIÓS SZEMLÉLET

PROAKTÍV

EDZŐK, 
SZEMÉLYZET 

ÁTVILÁGÍTÁSA, 
KÉPZÉSE

KÓDEXEK, 
PROTOKOLLOK 

KÉSZÍTÉSE

KOCKÁZAT-
ELEMZÉSEK

GYERMEK-
VÉDELMI 
FELELŐS 

KIJELÖLÉSE

POZITÍV 
TANULÁSI 

KÖRNYEZET ÉS 
BIZALMI 
LÉGKÖR

GYAKORLATTÁ
R ÉS 

JOGESETTÁR 
LÉTREHOZÁSA



REAKTÍV PREVENCIÓS SZEMLÉLET

REAKTÍV

JELZŐ-
RENDSZERI 

KAPCSOLATOK

BEJELENTÉSI 
CSATORNÁK 

KIÉPÍTÉSE 
(hotline stb.)

GYORS 
KIVIZSGÁLÁS, 

TRANSZPARENS 
TÁJÉKOZTATÁ

S

EGYÜTT-
MŰKÖDÉS A 

STAKEHOLDE-
REKKEL

ÁLDOZAT-
VÉDELMI 

SZOLGÁLTA-
TÁSOK

GYERMEKVÉDELMI 
KÓDEX, 

BEJELENTÉSI 
ŰRLAP, 

KAPCSOLATTART
ÁSI LISTA



„Az emberiséget az minősíti, 
ahogyan a gyermekekkel bánik.”

Nelson Mandela


